
                                                             
 
 
COMUNICAT DE PRESĂ 
 
Scrie pentru drepturi, fă o schimbare!  

(Chişinău, 10 decembrie 2012)— Astăzi la Oficiul Poştal Central Amnesty International Moldova a lansat 
Maratonul Scrisorilor pentru Drepturile Omului – un eveniment care reuneşte oamenii din 78 de ţări care scriu 
mesaje în susţinerea persoanelor drepturile cărora sunt lezate.     
 
Ideea Maratonului Scrisorilor pentru drepturi aparţine membrilor Amnesty din Polonia, care au organizat primul 
eveniment în anul 2001. Impactul acestuia a fost atât de semnificativ încât membrii Amnesty din mai multe ţări 
au urmărit exemplul activiştilor polonezi – astfel, anul acesta Maratonul este organizat în lume pentru a zecea 
oară.  
 
Vizitatorilor Oficiului poştal central li se propune să scrie în susţinerea unui apărător al drepturilor omului din R. 
Belarus care stă la dubă în urma unui proces inechitabil, femeilor din Guatemala care sunt supuse violenţei şi 
uneori sunt chiar omorâte în timp ce autorităţile se fac că plouă, locuitorilor unui sat din Nigeria mediul cărora a 
fost devastat din cauza neglijenţei unei companii petroliere şi romilor din Cluj-Napoca care au fost evacuaţi 
forţat.  
 
Cristina Pereteatcu, Director Executiv Amnesty International Moldova: „Pe parcursul mai multor decenii Amnesty 
International a demonstrat că peniţa e cea mai puternică armă şi prin intermediul scrisorilor a salvat vieţi şi a 
făcut dreptate în cazurile în care flacăra speranţei era demult stinsă. Maratonul scrisorilor este organizat pentru 
a doua oară la Chişinău. Pentru că suntem în ajunul sărbătorilor de iarnă fiecare din noi poate să fie Moş 
Crăciun, astfel salvând o viaţă sau cerând să se facă dreptate în anumite cazuri, simplu prin a scrie o Scrisoare”. 
 
Directorul Poştei Moldovei Ştefan Munteanu a declarat: „Mă bucură faptul că în Ziua Internaţională a Drepturilor 
Omului în cel mai mare oficiul poştal din republică este desfăşurat un eveniment atât de important şi frumos. 
Personal am scris pentru drepturile omului şi îi invit pe toţi să facă acest gest nobil”.     
 
Anul trecut au fost trimise 1 300 000 de scrisori în susţinerea mai multor oameni, printre care şi Jabbar Savalan, 
un tânăr din Azerbaidjan băgat în puşcărie pentru un mesaj pe o reţea de socializare. Datorită scrisorilor 
colectate în cadrul Maratonului, inclusiv şi în Republica Moldova, în scurt timp Jabbar a fost eliberat. 
 
Maratonul Scrisorilor pentru Drepturile Omului este desfăşurat în Republica Moldova în perioada 3-17 
decembrie. Fiecare doritor poate veni şi trimite o scrisoare pentru drepturi la Oficiul Poştal Central din Chişinău 
între 10-14 decembrie. De asemenea, pot fi semnate şi scrisori online la www.amnesty.md/maraton  
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ПРЕСС-РЕЛИЗ 
 
Выскажитесь в защиту прав, Ваш голос имеет значение!  

(Кишинёв, 10 декабря 2012)— Сегодня в Центральном почтовом отделении Amnesty International Moldova 
запустила Марафон Писем за Права Человека – акцию, объединяющую людей из 78 стран, которые 
пишут письма в поддержку тех, чьи права нарушены.  
 
Идея Марафона принадлежит членам Amnesty из Польши, которые организовали первое подобное 
мероприятие в 2001 году. Её действие было настолько значительно, что члены Amnesty из других стран 
последовали примеру польских активистов – таким образом, в этом году Марафон организовывается в 
десятый раз.  
 
Посетителям Центрального почтового отделения предлагается написать письма в поддержку 
белорусского правозащитника, находящегося в тюрьме после несправедливого суда; женщин из 
Гватемалы, которых подвергают насилию и иногда даже убивают, в то время как власти делают вид, что 
ничего не происходит; жителей одного поселения в Нигерии, чья окружающая среда была разрушена по 
вине одной из нефтяных компаний; а также ромов из города Клуж-Напока, которые подверглись 
насильственному выселению.  
 
Кристина Перетятку, Исполнительный директор Amnesty International Moldova: «На протяжении 
десятилетий Amnesty International доказывает, что ручка – это самое сильное оружие, сохраняя жизни и 
восстанавливая жизни с помощью писем тогда, когда свет надежды уже давно иссяк. Марафон писем 
проводится в Кишинёве во второй раз. Накануне зимних праздников каждый может стать Дедом 
Морозом, одним письмом сохраняя жизнь или требуя справедливости в определённых делах». 
 
Директор Почты Молдовы Штефан Мунтяну сказал: «Меня радует, что в Международный День Прав 
Человека в самом большом почтовом отделении страны проводится настолько важное и красивое 
мероприятие. Я лично написал письмо в защиту прав, и приглашаю всех сделать этот благородный 
жест».     
 
В прошлом году было отправлено 1 300 000 писем в поддержку многих людей, среди которых Джаббар 
Савалан, молодой человек из Азербайджан, который оказался за решёткой из-за сообщения в 
социальной сети. Благодаря письмам, собранным в рамках Марафона, в том числе и в Молдове, в 
скором времени Джаббар был освобождён. 
 
Марафон Писем за Права Человека проводится в Молдове с 3 по 17 декабря. Каждый желающий может 
отправить письмо в поддержку прав на Центральном почтовом отделении в Кишинёве 10-14 декабря. 
Также можно подписать онлайн-письма по адресу www.amnesty.md/maraton  
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